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	A terhesség - homeopátiás szemmel


A várandósság egy nő életében gyakran a legszebb időszakok egyike, de orvosi szemmel nézve több szempontból is „más állapot”, hiszen ilyenkor akismama szervezete a benne fejlődő babára összpontosít, sok mindent ennek rendel alá, és tudjuk, hogy a terhesség alatt felmerülő egészségügyi problémák megoldásakor jelentősen csökken az alkalmazható gyógyszerek száma mellékhatásaik, vagy teratogenitásuk miatt.

Miért ajánlott a homeopátiás szerek használata?
Ezzel szemben a homeopátiás kezelésnek nincs semmilyen akadálya, mivel a homeopátiás szerek nem okoznak mellékhatást sem a kismamának, sem a magzatnak, nincs teratogén hatásuk, nem allergizálnak, ráadásul csak természetes alapanyagokból készülnek és a szervezet harmonikus működését állítják vissza.
Ezért a homeopátiának gyönyörű területe a terhesség, szülés, gyermekágy témaköre, de más nőgyógyászati jellegű problémák is, például a menopauza okozta vegetatív zavarok, vagy a premenstruális szindróma / PMS /, illetve más ciklus-, és vérzészavarok is. Bizonyos endometriosisokat, myomákat is lehet kezelni homeopátiával, természetesen a jelenlegi diagnosztikus eszközök kontrollja alatt, és betartva a szakma kompetencia határait, amennyiben szükséges, akkor a megfelelő gynecológiai műtéti, vagy gyógyszeres beavatkozásokat végre kell hajtani, és annak kiegészítésére lehet használni a homeopátiás gyógyszereket.

A hányás, hányinger a terhesség első három hónapjában sokszor banális, de kellemetlen tünet, mely akár szövődményekhez / dehidráció, alultápláltság / is vezethet. Igen jól kezelhető a megfelelő homeopátiás szerekkel, a hasonlóság szabálya szerint.

