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	Õszi betegségek homeopátiás kezelése


Õsszel elkezdődnek az iskolák, óvodák, a munkahelyeken újból teljes létszámmal beindul az élet és sokszor a napsütéses, meleg idő esősebb, hűvösebb időre fordul.  Mind az időjárás változás, mind a megfelelés, teljesítési kényszer okozta stressz többféle betegséget indíthat el az emberi szervezetben. Legjellemzőbbek az ősszel induló felső légúti fertőzések, melyek igen gyakran vírusos fertőzésként indulnak és az egyén immunrendszerétől függ, hogy a betegség könnyen lezajlik-e, vagy hosszan elhúzódóvá válik, esetleg szövődményekkel tarkítva. A homeopátiás gyógyszerekre jellemző ( törzskönyvezett gyógyszerekről van szó!) , hogy használatukkal erősítjük az immunrendszert, mivel a szervezetbe kerülve serkentik az öngyógyító mechanizmusokat, vagyis nem a behatoló vírusra, baktériumra hatnak, hanem a betegség okára.

Homeopátiás kezelésnél a meglévő tünetekre érdemes megfelelő tüneti kezelést indítani, mert a tüneti szerek hamar csillapítják a kellemetlen szimptómákat, de mindig érdemes alkati szert is választani, mert az alkati kezelés a betegségekre való hajlamot is csökkenti, teljesebb a gyógyulás, csökkenti a recidívákat.

