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1. Az Aranyeresség (Nodi haemorrhoidales) ambuláns műtéti megoldása
Baron ligatura módszerrel
A betegség leírása: A végbél pontos működéséhez elengedhetetlenül fontos a vénás hálózat – melynek kitágulása - a vénák megvastagodása - helyi trombózis veszélyt, nyálkahártya gyulladást eredményez - melynek legismertebb tünete a friss piros vér észlelése. és a fájdalom jelentkezése  székelést során és azt  követően.
 A kórfolyamat lényege:
 A végbélben lévő vénás hálózat kitágulása keringési zavart majd gyulladást , nyálkahártya sérülést eredményez- kiváltó okok a székletmenetben történő hirtelen változások, erőlködés, fokozott has préssel járó, ülő tevékenységek. 
  Klinikai megjelenési formái: 
A panaszok megjelenéstől a súlyos műtéti beavatkozásokat is szükségessé tévő állapotig  négy súlyossági stádiumot különböztetünk meg. E stádiumokon belül is előfordulhat trombózis, kirepedés, súlyos fokú gyulladás megjelenése. 
 Lehetséges  sebészeti kezelési módszerek: A korai stádiumban konzervatív eszközök, étrendi változtatások, gyógyszer, lokalis szerek alkalmazása panaszmentességet hozhat. Előrehaladottabb állpotban ambuláns műtét- BARON LIGATURA  is szükséges lehet. Legsúlyosabb esetekben azonban csak a hagyományos műtéti kiirtás hozhat megfelelő eredményt.

A  beavatkozás lényege, a műtét elemei és időtartama: Ambuláns körülmények között, térdkönyök helyzetben végzett végbéltükrüzés során speciális – u. Kil- Roid  vakumos ligator szett alkalmazásával- kb. 10 perces beavatkozás
 Az érzéstelenítésről: A beavatkozás nem igényel speciális érzéstelenítést, helyi felületi érzéstelenítést a spasticus záró-gyűrű tehet szükségessé.  
 Műtét utáni kezelés, gyógyszerek, életmód otthon, orvosi ellenőrzés: A kezelést követően Detralex utasítás szerinti szedése szükséges. 
 Néhány napig szükség lehet fájdalomcsillapító szedésére, egyéni érzékenységtől függően.  A műtét utáni időszakban általában nem kell más gyógyszereket szedni, de ettől az operáló orvos utasítására esetenként lehet eltérés. 
Műtét utáni időszakban kímélő életmód javasolt, kerülni kell a fokozott fizikai megterhelést.  A beteg el tudja látni magát, mozgásképes marad és szellemi munkát is végezhet.  

A műtét utáni kezelésben az operáló orvos utasításaitól eltérni nem lehet. A kezelés módosítására, vagy kiegészítésére csak a kezelő orvos adhat engedélyt. A műtét utáni ellenőrzés időpontját az orvos határozza meg.  A kezelésekről való távolmaradás és az ebből adódó esetleges egészségromlás a beteg felelősségét terheli.
Milyen tünetek észlelésekor kell azonnal a kezelőorvoshoz fordulni:
A műtét után fellépő láz, a végbél heves fájdalma,  hirtelen megduzzadása esetén azonnal  fel  kell  keresni az operáló orvost. 

A kórházi tartózkodás és a sebgyógyulás időtartama:
A beavatkozás –ambuláns műtét így nem igényel kórházi bennfekvést- rövid műtét utáni megfigyelést követően  a beteg otthonába távozhat. Az orvos határozza meg, hogy mikor kezdhet ismét sportolni. 

A beavatkozás elvégzésének feltételei: A páciens teljes szellemi és fizikai jólléte, további vizsgálatokat  nem igénylő lokális lelet.  
A páciens kellő felvilágosítás után /IPRAS Patient Information/ a műtéti megbízást és beleegyező nyilatkozatot aláírta.
A műtéti indikáció: III. stásdiumu aranyeresség, vérzéssel vagy vérzés nélkül
A műtéti kontraindikáció: vérzékenység, vagy azt eredményező gyógyszerek szedése, súlyos fokú lokalis gyulladás, a maximális kooperáció hiánya
A műtét általános és speciális kockázati tényezői, lehetséges szövődmények: Előfordulhat a beavatkozást követően lokális gyulladás oedema melyek nagy fájdalommal járhatnak- a lelökődést követően néhány napig szolid vérezgetés is jelentkezhet székelést követően – ezek a panaszok néhány nap alatt enyhülnek majd megszűnnek. 
A   BARON ligátió helyett alkalmazható lehetséges alternatív megoldások:
A  hagyományos aranyerességet eltávolító műtétek- melyek egyébként az előrehaladott un. IV. stádiumú aranyerességnél a javasolható megoldásokat adják. .
A beavatkozás várható eredménye:
A ligatioval eltávolított aranyeresség esetén a panaszok megszűnése várható- emellett a stádium rosszabbodásával járó súlyosabb állapotok megelőzését adja természetesen mint minden kötőszöveti gyengeségen alapuló betegségnél csak a rendszeres ellenőrzések- általában évente 1x és a szükséges gyógyszeres korrekciók és beavatkozások biztosítják a hosszú távú panaszmentességet.
A  Baron ligátio  következményei:
Közvetlenül a műtét után , mérsékelt feszülő fájdalom természetes, mely egy-két nap után csökken és megszűnik. 
Kötelező után vizsgálat és rendszeres ellenőrzés:
A páciens az orvosi utasításokat betartja, kötelező ellenőrző vizsgálatokon megjelenik a kezelő orvos által meghatározott időpontokban. A pácienseket az operáló intézet gondozza, időnként ellenőrzi (anoscopia, rectoscopia, colonoscopia, hasi UH), ha szükséges után vizsgálatoknak veti alá
