Id. dr. Rozsos Istvan, dr. Rozsos Istvan, dr. Rozsos Tamas

Szoveg: Dévai-Kovacs Gyula

Rozsos Istvan (77) senior. Ph.D, az aka-
démia nagydoktora, sebész, emeritus
professzora a pécsi egyetemnek, ma is
el6adasokat tart. Vizsgaztat, és a Kaposi
‘ Mor-kérhdzban dolgozik. Nyugdijasként
féigazgatdi tandcsadd. Korabban osztalyvezetd féorvos volt.

Mint vizsgaztat6 tanar, On szigoru a didkokkal szemben?

Egy kicsit lazultam mdr, ma mér egyre inkabb az érdekel: mi az, amit
tud egy vizsgazo didk, és nem feltétlentll a buktatas a cél. Nem teszem
tulsagosan probéra Gket, hiszen amugy is nehéz a helyzetiik: rengeteg a
tanulnival6juk az egyetemi évek alatt. Sajnos a szinvonal is gyengiil.

Az baj, hiszen annak a magyar egészségiigy latja karat!

Az elmélet nem minden. Persze nagyon fontos, am a gyakorlatban sok
minden helyrehozhaté.

Konkrétan mibdl tetszik vizsgaztatni?

Sebészetbdl, anatomidbdl. .. Egyébként: ha mondjuk anatémidban vala-
ki nem tudja helyesen egy csont nevét, az nem olyan nagy tragédia, de
egy vakbelet illik a sajat helyén keresni... Persze tudom, ez laikus meg-
kozelités, de azért a sebészeti pontossag egydltalan nem elhanyagolhato.
Ma mér nem szakvizsgaztatok, az egy komolyabb dolog: korabban az is
az egyik feladatom volt.

Most mennyi idés is professzor Gr?

A hetvenhetedikben vagyok.

Vajon hany diakot oktatott a pécsi egyetemen?

Nehéz volna dsszeszamolni.

Mondjon egy szimot. Mondjuk ezernél tébbet?

Hat annél biztos.

Eddigi palyafutasa alatt hany miitétet csinalt?

Ezt jobban meg tudom mondani, mert dsszeszamoltdk a kollégaim,
tobb mint harmincétezret!

Ezigen!

Ezek kozott szamos olyan volt, amelyeket sehol mashol nem villaltak.
No azért efolott ne fussunk el! Volt olyan miitét, amit On csinalt itt-
hon elészor?

Persze, s6t miitéti eljarasokat dolgoztam ki. Példaul potgyomormiitétek
kilonboz6 miitéti eljardsait.

Professzor tir! Az On két fia is orvos, mi tobb, mindketten sebésznek
késziiltek. Nyilvan a példa el6ttiik allt. On timogatta, esetleg 6vta
Gket ettdl a palyavalasztastol?

Utobbi az igaz! A nagyobbik, Istvan mar gyerekkordban elhatdrozta,

Azt tartja a mondas, az alma nem esik messze a fajatol. A Rozsos csaladban ez
hatvanyozottan igaz, hiszen a filk folytattak apjuk mesterségét. S6t lassan az unokak

is csatlakoznak. Hagyomanyok, csaladi tradicidk, tisztesség, igényesség, a becsliletes
munka szeretete, a gyogyitas iranti maradéktalan elkotelezettség. Cimszavakban egy
orvosdinasztia tdrténete.
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hogy sebész lesz, Tamas csak kés6bb, a kozépiskola végén orientalodott
az orvosi palya felé.
On ezek szerint aggodott a palyavalasztasukat illetben, vagy atyai
szimpatiaja kisérte 6ket?
Valdjaban ez egy kicsit olyan farizeus dolog volt, hiszen tudtam, hogy
mivel jar ez a hivatds. Probaltam lebeszélni Gket, de a lelkem mélyén
nagyon Orilltem.
Esetleg oktatta, vizsgaztatta is 6ket?
Oktatni igen, vizsgaztatni nem vizsgaztattam Oket. ..
... Persze elfogultsaggal vadolhattak volna.
Tanulményaik sordn sokszor kértek tandcsokat, ma inkdbb én kérek
toliik.
Onnek eléviilhetetlenek az érdemei. Manapsag mennyit tetszik prak-
tizalni, dolgozni hetente?
Van itt egy maganklinika, a volt tanitvanyomé, ott operalok heti néhany
alkalommal.
Hetvenhét évesen még operal? Nem remeg a keze? Ez fantasztikus!
Hat végiil is elég tapasztalata van, és ha nekem sebészeti problémam
lenne, én is ahhoz mennék, akinek harmincotezer miitét rutinja van
akezében. A nemzetkozi hirnevet mivel szerezte?
Els6sorban az epemtitétekkel, az ugynevezett mikrolaparotémidval, ez-
zel hivtak meg jéforman a vilag minden részére.
Merre dolgozott? Amerikaban?
Jartam ott is, de operdlni nem tudtam, mert szigoru feltételekhez kotik.
Hollandidban tobb mint egy évig éltem, késébb Svédorszagban is ope-
raltam, majd Jemenben, Bangkokban is praktizaltam a hetvenes évek-
ben. Persze az antivildgban csak egyediil utazhattam.
No akkor a neje is megérdemelne egy kitiintetést. ..
Kett6t is!
... Ugye biztositotta az On nyugodt csaladi hatterét, két gyereket ne-
velt, vezette a haztartast, azért az sem Kis teljesitmény!
Nagyon jol latja. Nélkiile nem ment volna.
Kitiintetések?
Szinte nem is tudom felsorolni.
Akkor mondja azt, amelyikre a legbiiszkébb.
A Balassa-emlékéremre vagyok a legbiiszkébb, ez a magyar sebésztar-
sasag legmagasabb kitiintetése — és a kollégak itélik oda. Nagyon nagy
dolog.
Allami kitiintetések is sorakoznak otthon ?
Hogyne. Lovagkereszt, tisztikereszt, kiilonboz6 szakmai dijak, kiilfoldi
elismerések.
A divattal hogy all? Mondjuk a miitében nem nagyon lehet divatoz-
ni, de gondolom, az egyetemre 6ltonyben-nyakkend6ben jart. Meg-
adta a modjat.
Igen, a nejem kényes erre. Kikésziti reggelenként, hogy mit vegyek fel!
Még a nyakkendot is?
Hat persze, az a legfontosabb, hogy harmonizéljon!
Vajon ki koti meg a nyakkend6t? Az asszony?
No nem, azt azért én kotom.
Gondolom, biiszke a két gyerekre, az unokakra...
... Igen, négy unoka van, két fiu és két kislany, talan a fiik majd kovetik
az apjukat.
Hat professzor ur! Kivanjuk lapunk olvaséi nevében, hogy még
hosszu évekig tudjon operalni.
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Az id&sebb fin dr. Rozsos Istvan (48) junior, sebész, érsebész orvos.
A pécsi egyetem elvégzése utdan munkdjat az I. Sz. Sebészeti Klinikan
kezdte, szakvizsgazott sebészetbdl és érsebészetbdl, majd részt vett a
sebészeti tanszék dtszervezésében és vezetésében. Az ezredfordul utan
Ph.D. mindsitést szerzett. 2005 6ta maganorvos, a pécsi egyetem oraadd
tandra, a kaposvari Seffer-Renner Magéanklinika, a pécsi Théta Kozpont
és a budapesti R.T. Magéanklinika érsebésze. A Siklosi Korhdz érsebész
konzultdnsa, a Magyar Diabétesz-1ab Szovetség elnokhelyettese. Tagja a

Magyar Sebész, a Magyar Angiologiai és Ersebészeti, a Magyar Diabe-

tologiai, valamint a Magyar Haemorhologiai Tarsasagnak, valamint a
nemzetkézi DFSG-nak is.

L 4
Tekintélyes életrajz. Ahhoz képest, hogy fiatal ember, elég sok min-
dent csindl. Siirtin €.
Es még nincs is benne minden. Ennél jéval tobbet csinalok.
J6! Akkor kezdjiik azzal, amire a legbiiszkébb.
Hat ez Gsszetett kérdés, de a két lanyomra mindenképpen.
Mennyi idések az ifja holgyek?
19 és 14 évesek.
Lesz valami tradiciondlis szakmai tovabbvitel?
Ebbél a szempontbdl a negativ vonalat képviselem. Igyekszem ugy
orientalni 8ket, hogy ne vélasszak az orvosi hivatast...
... Mint annak idején az On édesapja, aki ugyancsak nem volt elra-
gadtatva, de persze titokban azért oriilt!
Nala ez csak egy taktikai motivum volt, hiszen nem volt rd igazan oka,
hogy minket lebeszéljen. ..
... Es Onnek van, hogy a le4nyait igen?
Persze. Az elkovetkez tiz-tizenot évben Magyarorszdgon nem lesz
olyan az egészségligy helyzete, amelyben én szivesen l4tndm a gyerme-
keimet.
Elmehetnének kiilfoldre!
Onz6 vagyok, nem szeretném, hogy elmenjenek.
On nem praktizalt - édesapjihoz hasonléan - kiilfsldon?
En tanulményutakon jartam, mehettem volna, széndékosan maradtam
itthon. Magyar embernek sziilettem, itt vannak a sziileim, a barataim, a
csalddom, az a milié, amelyben jol érzem magam. Ha tessziik a dolgun-
kat, akkor itthon is lehet jol gyogyitani, és ugyanolyan biiszke vagyok
minden egyes meggyogyitott betegemre, mint kiilfoldon lehetnék. Az
itthoni értékeket is észre kellene venni. Lehet rohanni, lehet dolgozni,
lehet elfiradni, lehet idegeskedni, lehet pénzt szimolni, ezek mind olyan
dolgok, amelyeken tul lehet 1épni, ha az ember bels6 békéje megvan.
Miként lett orvos, nem kérdezem. Hiszen: a csalddi indittatds, édes-
apja példdja mindennél tobbet jelent. Am hogyan lesz valaki el6szor
altalanos sebész, majd érsebész? Valami rejtett vonzodasa volt az
erekhez? Vagy a vagashoz?
Két dolog érdekelt igazdn, ami kemény koncentracidt igényel. Az egyik
a pszichidtria, a masik a sebészet. Egyikben sincs id6 tévedni.
Szoktak mondani a laikusok, hogy a miitét a gyogyitas egyik legra-
dikalisabb beavatkozasa.
Radikalis, de azért, mert arra van sziikség. Dontésképtelen ember nem
alkalmas sebésznek: akarha tigyes is a keze. Valami elvégzésének az el-
dontése és valami el nem végzésének az eldontése oriasi felel6sség. Nincs
idé a totyorgasra. Es ha valaki dontott, akkor a kévetkezményeket val-
lalnia kell. Szoktam mondani, egyszer(ibb nem hibazni, mint dllandéan
a hibakat korrigalni. A pszichiatria pedig ugyanez - a lélekkel. Szdval
sebész lettem, de ez 6nmagdban tul nagy, megvannak a specializaciok.
Amikor annak idején sebészként valahol megjelentem és gy idvozol-
tek: - A szevasz, te vagy a Pista fia! - tudtam, nem maradok éltalanos
sebész. Mert azért anndl jobb vagyok, mintsem édesapam drnyékaban
teljem a palyam.
Persze azért megnyugtato a gének 6roklése, hiszen tudhatja, sokaig
operalhat még, hisz édesapja keze sem remeg 77 évesen.
Figyeltem, hogy 6sziil a haja, mennyire stabil a mtit6ben, és megnyug-
tatott, hogy hosszu tdvra tervezhetek, hiszen bennem is van beléle. Pré-
bélok embereknek 6romet szerezni, hogy vagy megovom az egészségii-
ket, vagy megprobédlom visszaadni. Az érsebészet pedig azért vonzott
igazan, mert amilyen kozosségbe keriiltem, ott az érsebészet nagyon
aktivan fejlédott. A nyolcvanas évek elején volt itthon az érsebészet fel-
futdsa, és olyan csapathoz csatlakozhattam, ahol hirtelen sokat tanul-
hattam. Es ahogyan mondjék, teher alatt nd a pdlma - én is kerestem
a kihivasokat.
Megtalalta a szamitasat?
Nagyon gyorsan haladtam el6re a ranglétran: 35 évesen vezetd pozici-
6ba kertiltem. Az érsebészet igen koltséges szakma. A gazdasagi prob-
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lémak itt hatvanyozottan jelent-
keztek. gy tortént, hogy husz
év utdn, miutdn ,leszolgaltam”
a tanittatasomat, elkezdtem egy
maganpraxist. Ez nem csapat-
munka, itt mindenért én felelek,
itt minden nap kihivés. Most is
csindlok olyat, mint amit itthon
senki.

Példaul?

Az endovénds, 1ézeres terdpia,
ami a vildgon az egyik legmo-
dernebb eljaras, ezt én csindlom
Kaposvarott a Seffer-Renner
Magéanklinikan. 2005 szeptem-
berében kezdtiik, tobb mint 150
miitéten vagyunk tul. Emellett
\ az egyetemen oktatok sebésze-

tet, teszem a dolgom.

Milyen a viszonya a divattal?
Nem vagyok oltényds ember.
Egy évben koriilbeliil harom-
szor kotok nyakkend6t. Szandé-
kosan. De nem azért, mert nem
értek egyet ezzel a viselettel. Vannak szép nyakkend6im, oltonyeim.

J6l érzi magat, mondjuk, szmokingban?

Ha olyan helyen viselem, ahol az a dresszkod és a tobbiek is viselik, igen,
ha mésok aluloltoznek - az kicsit feszélyez.

Milyen a hétkoznapok viselete?

Semmiképpen nem uniformizalt. Jol varialhato, kényelmes és természe-
tes anyag bol késziilt ruhdkat hordok.

3o

Dr. Rozsos Istvan

Az ifjabb fivér dr. Rozsos Tamds (46) plasztikai sebész, ellentétben sok
kollégdjaval nem rogton plasztikai sebészetet tanult, hanem a négyd-
gyaszattdl és az altalanos sebészettdl jutott el a plasztikdig. Batyjahoz
hasonl6an Pécsett szerzett diplomat, majd sebészeti allas hidnya miatt a
ndgyogyaszati klinikan helyezkedett el, ahol sok gyakorlati tapasztalatot
szerzett. Ezt kovetGen palyazat utjan kertilt a budapesti Janos-korhdz
sebészeti tanszékére, ahol rengeteget tanult a sebészeti, érsebészeti alap-
technikaktol, eml6rakok kezelésétél kezdve az utdkezelésig, a helyrealli-
t6 miitétekig. Ma a Lip6tvaros szivében a Wallenberg utcaban, a Best Of
You Klinikén végzi szépészeti és korrekcids beavatkozdsait. Am a mai
napig visszajar a Janos-kérhdzba operalni. S6t keddenként a sebészeti
bérgydgyaszaton is rendel, mert ez is érdekli.

Ebben az orvosdinasztidban ugy tiinik, On az enfant terrible, a szér-
nyt vagy rettenetes gyermek, hiszen nem felelt meg az ,,ugynevezett
tisztességes gyogyitas”, elment plasztikai sebésznek. Miért? Nem tet-
szett, amit az édesapja és a batyja csindl, vagy a plasztikazast érdeke-
sebbnek, nagyobb kihivasnak érezte?

Rendkiviili modon tetszik a sebészet. Azért tértem &t specidlis terii-
letre, az eml8daganatok sebészetére, mert ma mar valamilyen szinten
specializdlédni kell. Es ez engem nagyon érdekelt. Tobb szaz emléda-
ganatos beteget operdltam, és amikor az ember eltavolit egy eml6t vagy
egy emlOrészletet, felvetddik a kérdés: hogyan lehetne helyredllitani?
Elkezdtem a helyreallité muitéteket, eldszor szakmai segitséggel. Am
ahhoz, hogy ilyen beavatkozasokat csinalhassak 6nalléan, a plasztikai
szakvizsgit meg kellett szereznem. Igy keriiltem a Tiszti Kérhdzba a vi-
laghirti Donéth professzorhoz. En a mai napig sebészkedem, végzek 4l-
taldnos sebészeti beavatkozésokat. Nem az esztétikai vonalon keriiltem
kapcsolatba a plasztikaval, hanem a helyreallitas oldalardl.

Tehat akkor lehet azt mondani, hogy On a hélgyek, a szebbik nem
nagy tisztel6je?

Abszolat!
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Ugye a plasztikai sebészet
legalabb annyira 1élekgyod-
gyaszat, mint miitéti beavat-
kozas!

Ez igy van, hiszen annyi elall6
fult pacienst operalok, vagy
olyan mellaszimmetrids ese-
tet, mint a kilonféle hegek
korrekcidjat. Szeretem az esz-
tétikai miitéteket is, ez a hob-
bim, de a helyredllit6 sebészet
az igazi kihfvas.

Azt mondjak, hogy a korrek-
ciés miitétek nagy szazaléka .
pszichés zavarok kovetkez- /il
ménye. Igaz ez?
Igy van. Tudni kell, hogy az /
esztétikai plasztikai mtétek- /
nél mindig a paciens mondja .
meg, mit szeretne. Milyen
korrekcidt, elégedettebb le-
gyen 6nmagaval. Az orvos eti-
kéja, mordlja, szakmai tuddsa Dr. Rozsos Tam éﬂ
dénti el, hogy megcsinélja-e a

beavatkozast vagy sem. Ha nem ért egyet a paciens kivansagaval, vagy
tulzottak az elvarasai, nem szabad a miitétet elvégeznie.

Hogyan fogadtik a csaladban, hogy On plasztikai sebészként a
egészségiigyben jobban keresok kozé keriilt?

J6 anyagi koriilmények kozott gyerekeskedtem, plasztikai sebészként
pedig jobban meg tudom teremteni a tovabbképzés, a tanulményutak
anyagi hatterét, amelyek nélkiilozhetetlenek a fejlddésemhez.

Gondolt arra, hogy kiilf6ldon boldoguljon?

Bér volt ra lehetdségem, hivtak, nem mentem. Itthon akarok dolgozni
és élni. Bar 1igy alakulna a magyar egészségiigy helyzete, hogy minél
tobben térnének haza azok koziil, akik kint praktizalnak.

Csalad?

Két flam van, az idésebbik 18 éves, a kisebbik 14.

Es? Folytatjik a papa, a nagypapa, a Rozsos csalad hagyoményait?
Ugy néz ki, hogy igen.

Az egyetem? Pécsett vagy Pesten?

Bér mi mar pestiek vagyunk, a flam Pécsre jelentkezett.

Szintén a csaladi tradici6 okan?

Nem elsdsorban. Egy kis varosban csaladiasabb az egyetem, szorosab-
bak a kétédések.

Nem beszélve, hogy miként szembesiil majd nagyapja nimbuszaval!
Nyilvan biiszkeséggel tolti el, am fokozott kotelezettséget ré ra.

A batyam volt évfolyamtarsai fogjak 6t tanitani.

Hu! Az kemény lesz. Akkor komoly elvarasoknak kell majd a fiatal-
embernek megfelelnie. Persze ha dolgoznak benne is a nagyapai gé-
nek! Onnek a munkaja a hobbija?

Igen, de ez nem jelenti azt, hogy nem kapcsolédom ki szivesen, imadok
vitorldzni, sielni.

Es szakit ra id6t?

Mostandban kevesebbet. De azért is 6riilnék, ha a fiaim folytatnék a
hagyomanyt, hogy 4tadhassak nekik mindent, és nyugdijaséveimben
élvezhessem az életet. Apu hobbija a tanitds, a tudomany, én azért mast
is szeretnék még csindlni az orvoslason kiviil

Milyen a kapcsolata a divattal? Az édesapja egyfajta konzervativ ele-
gancidt részesit elényben, a batyja a westernstilust favorizalja, On
milyen stilust kedvel?

Az én stilusom a kett$ kozott van. Szeretem a szinek harmonidjat, olyan
holmikat veszek fel, amelyek az egyéniségemhez illenek. Nem szeretem
a harsany dolgokat, szeretem azt az elegans konzervativizmust, amely
egyfajta értékrendet képvisel.
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